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RESUMO 

A telemedicina é uma modalidade de atendimento médico  que  utiliza  

tecnologia de informação e comunicação para  realizar a consulta ou 

acompanhamento médico. Isso pode ser feito via vídeo conferência, telefone, 

chat, ou até mesmo e-mail. A telemedicina é particularmente importante para 

regiões remotas ou com acesso limitado a serviços médicos. 
 

 

 

 
1 INTRODUÇÃO 

 

A telemedicina permite que pacientes tenham acesso a especialistas 

sem precisar se deslocar grandes distancias nem mesmo fica  a espera por 

longos períodos  economizando tempo e dinheiro, além disso ela  pdoe ajudar 

a reduzir  a sobre carga do sistema de saúde ao permitir uma triagem mais  

eficiente e um melhor gerenciamento  de caso crônicos. 

Mas é importante saber que a telemedicina não substitui completamente 

a necessidade de visitas presenciais aos  médicos especialmente em casos 

complexos ou de emergência. Mas ela pode  ser uma boa alternativa para 

consultas de rotina e  acompanhamento de doenças crônicas. A prática da 

telemedicina ainda esta em desenvolvimento em muitos países, incluído o 

nosso e existem  questões éticas e regulatórias que precisam ser levadas  em 

conta para garantir a segurança e efetividade desse tipo de atendimento 
 

 

 

 

 



 

médico. 

 

  

2. Tema: A telemedicina e a tele saúde no interior, o avanço da inteligência 

artificial ao  alcance de todos. 

 

2.1 Delimitação  do  tema: 

     Criar um aplicativo em que o paciente possa interagir com e ter um 

acompanhamento médico. 

 
2.2 Problema: 

Poderemos pôr fim a lista de pacientes a espera de um tratamento 

médico ou de um médico especialista? 

 
2.3 Justificativa: 

Existem pacientes que ficam e estão a meses e anos  numa lista de 

espera de um tratamento especializado, uma cirurgia  ou até mesmo de um 

transplante. Chegando muitas vezes ao óbito sem ter ao menos a oportunidade 

de  aceder a uma  consulta com um médico especializado nessa  doença. E em 

outras vezes a consulta chega mas o paciente já faleceu a espera  da  mesma. 

 
2.4  Objetivo Geral: 

O objetivo é evitar que pacientes fiquem tanto tempo a espera de um 

tratamento diferenciado. 

 

 
3 Objetivo específicos: 

Há doenças como câncer, hipertensão, diabetes, doenças 

cardiovasculares, doenças metabólicas enfim doenças crônicas que 

necessitam de um atendimento rápido sem poder esperar. 

Outro objetivo é conveniência  do paciente não ter  que se deslocar para 

chegar até o profissional médico para ter uma orientação. Mas o principal 

objetivo é ter uma orientação formal de um  médico especializado e treinado 

em urgência e emergência. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

4 METODOLOGIA 

 

A pesquisa teve  a participação de 11 pacientes  e ocorreu durante o 

mês de novembro de  2020 e analise das respostas ocorreu durante em 

dezembro de 2020, período no qual  os  pesquisadores realizaram 

comparações entre respostas  dos pacientes. A pesquisa não apresentou 

distinção de área de atuação, de gênero e faixa etária. Os pacientes foram 

abordados  aleatoriamente pelos entrevistadores nos ambulatórios, enfermarias 

e sala de espera do Hospital São Lucas, sendo eles tanto do SUS quanto do 

convênio/particular (não SUS). Posteriormente, os dados obtidos foram 

transcritos no Word, onde foram analisados qualitativamente com base 

metodológica utilizou-se o trabalho de PEREIRA ET A(2018) 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 



 

 

 

Figura 1-Home 

 

Hoje  a gente pode fazer um pré-natal por videoconfêrencia  é  a  atecnoligia  

encurtando distancias e economizando tempo e muitas vezes preservando a 

vida da gestante. 

 

 

 

 



 

 
TELECONFERENCIA 

  

 

 

 
Figura 2 - Entre em contato 

 

A telemedicina no atendimento pediátrico  ela ser  utilizada para 

orientações  gerais  como alimentação, higiene, vacinas , amamentação. 

Quando ir até o hospital ou clínica médica representa riscos para o 

paciente ,como é o caso de uma pandemia. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

5 DESENVOLVIMENTO 
 

O desenvolvimento seria um diagrama de caso de uso. Mas meu grito de alerta  



 

é para que  profissionais e administradores da área da saúde olhem  os 

pacientes do interior  e os menos favorecidos. Pois há pacientes que viajam 

horas  e  outros que esperam meses e anos por uma  consulta. 
 

 

 

 CONSIDERAÇÕES FINAS. 

  As considerações finais é   com a telemedicina poderíamos  evitar muitos 

transtornos  com pacientes de risco e melhorar a qualidade  de vida dessas 

pessoas. 
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